
Informativa sul trattamento dei dati personali (ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 

2016/679 – GDPR) 

 

Titolare del trattamento dei dati personali 

Dott. Jacopo Valsecchi, Psicologo, iscritto all’Albo degli Psicologi della Lombardia n. 25286 

(inserisci numero d’iscrizione), con studio professionale in Milano, Ripa di Porta Ticinese 31, 

e reperibile all’indirizzo email info@jacopovalsecchi.it 

 
1. Finalità del trattamento 

I dati personali, compresi eventuali dati particolari ai sensi dell’art. 9 del GDPR (es. dati relativi 

alla salute, alla vita sessuale o all’origine etnica), vengono raccolti e trattati esclusivamente 

per finalità connesse e strumentali all’esercizio dell’attività professionale psicologica, in 

particolare per: 

• la presa in carico del paziente e la gestione del rapporto professionale; 

• lo svolgimento di colloqui, valutazioni, interventi psicologici e psicoterapeutici; 

• l’adempimento di obblighi legali, contabili e deontologici del professionista. 

 
2. Base giuridica del trattamento 

Il trattamento è necessario: 

• per l’esecuzione di un contratto di cui l’interessato è parte o per l’esecuzione di misure 

precontrattuali (art. 6, par. 1, lett. b) GDPR); 

• per adempiere a obblighi legali a cui è soggetto il titolare (art. 6, par. 1, lett. c) GDPR); 

• nonché, per quanto riguarda i dati particolari, sulla base del consenso esplicito 

dell’interessato (art. 9, par. 2, lett. a) GDPR). 

 
3. Modalità del trattamento 

Il trattamento dei dati avviene mediante strumenti cartacei e informatici, nel rispetto dei 

principi di liceità, correttezza, trasparenza e minimizzazione dei dati, e adottando misure 

tecniche e organizzative adeguate per garantirne la sicurezza e la riservatezza. 

I dati potranno essere conservati in archivi fisici e digitali protetti e non saranno oggetto di 

processi decisionali automatizzati o di profilazione. 

 
4. Conferimento dei dati 

Il conferimento dei dati personali è necessario per l’instaurazione e la gestione del 

rapporto professionale. 

Il rifiuto di fornire i dati richiesti può rendere impossibile l’erogazione della prestazione 

psicologica. 

 
5. Comunicazione e diffusione dei dati 

I dati personali non saranno oggetto di diffusione. 

Potranno essere comunicati esclusivamente a: 

• enti o soggetti cui la comunicazione sia obbligatoria per legge o per motivi deontologici 

(es. autorità giudiziaria, organi professionali); 



• consulenti o collaboratori del titolare (es. commercialista), nei limiti necessari 

all’adempimento di obblighi amministrativi o fiscali, e previa nomina a Responsabili 

del trattamento. 

 
6. Conservazione dei dati 

I dati personali saranno conservati per il tempo strettamente necessario al perseguimento 

delle finalità sopra indicate e, comunque, per il periodo previsto dalle norme deontologiche 

e legali che regolano la conservazione della documentazione sanitaria e professionale (di 

norma almeno 10 anni dalla conclusione del rapporto). 

 
7. Trasferimento dei dati all’estero 

I dati non saranno trasferiti verso Paesi terzi o organizzazioni internazionali al di fuori 

dell’Unione Europea. 

Nel caso di utilizzo di piattaforme online per colloqui a distanza, il titolare si impegna a 

scegliere servizi conformi al GDPR. 

 
8. Diritti dell’interessato 

L’interessato ha diritto di: 

• ottenere l’accesso ai propri dati personali (art. 15 GDPR); 

• chiedere la rettifica o l’aggiornamento dei dati inesatti (art. 16); 

• ottenere la cancellazione dei dati (“diritto all’oblio”) nei casi previsti (art. 17); 

• ottenere la limitazione del trattamento (art. 18); 

• ricevere i dati in formato strutturato e leggibile da dispositivo automatico (art. 20); 

• revocare il consenso prestato in qualsiasi momento, senza pregiudicare la liceità del 

trattamento effettuato prima della revoca; 

• proporre reclamo all’Autorità Garante per la protezione dei dati personali 

(www.garanteprivacy.it). 

Le richieste possono essere inviate al titolare ai recapiti sopra indicati. 

 
9. Contatti del Titolare 

Dott. Jacopo Valsecchi 

Psicologo – Albo Psicologi Lombardia n. 25286 

Studio: Ripa di Porta Ticinese 31, 20143 Milano 

Email: info@jacopovalsecchi.it 

 


